KOMPASS 2.0
KOMPETENZEN UND POTENZIALE STARKEN

Projekt zur Integration von Alleinerziehenden und Familien im Hilfebezug

Projektzeitraum Warum KOMPASS 2.0

01.01.2026 - 30.06.2028 Familie, Alltag und berufliche Perspektiven miteinander zu
vereinbaren, ist oft eine groBe Herausforderung. Besonders
dann, wenn Belastungen, Unsicherheiten oder fehlende
UnterstUtzung den Alltag erschweren.

Teilnahmedauer

KOMPASS 2.0 unterstUtzt Eltern und Familien dabei, neue

* bis zu 24 Monate Perspektiven zu entwickeln, Stabilitét zu gewinnen und
¢ Urlaub zu festgelegten Zeiten Schritt fOr Schritt wieder Orientierung fUr die Zukunft zu
wdhrend der Schulferien in finden. Dabei stehen nicht nur Arbeit und Beruf im

Mittelpunkt, sondern immer die gesamte Lebenssituation —
fUr Eltern und ihre Kinder.

Thiringen

Was ist das Ziel von KOMPASS 2.0?

Ziel von KOMPASS 2.0 ist es, Eltern und Familien ganzheitlich
zu starken. Gemeinsam arbeiten wir daran,

Teilnahme/Zeiten

® Prasenzangebote i.dR. e persdnliche und berufliche Perspektiven zu entwickeln,
Montag bis Donnerstag von e den Familienalltag besser zu bewdltigen,
09:00 Uhr bois 12:45 Uhr e Eltern in ihrer Rolle zu stérken

e und Kindern stabile und forderliche
Lebensbedingungen zu ermoglichen.

KOMPASS 2.0 begleitet Sie dabei individuell, wertsché&tzend
und Schritt fur Schritt auf Ihrem Weg.

* ergdnzende Einzelgespréche
nach Vereinbarung

Abschluss

Teilnahmebescheinigung der AWT Zie|g rUppe/Zqu ng

Fur wen ist KOMPASS geeignet?

KOMPASS 2.0 richtet sich an:
e Alleinerziehende und Familien mit Kindern bis 18 Jahre,
die Leistungen vom Jobcenter (BUrgergeld,
Grundsicherung) beziehen

Das Angebot ist dabei besonders geeignet fur:
e Eltern, die sich beruflich neu orientieren oder stabilisieren
mochten
e Familien, die im Alltag, bei Erziehung oder Organisation
UnterstUtzung winschen
e Menschen, die Schritt fUr Schritt mehr Sicherheit fUr sich
und ihre Familie aufbauen méchten

Die Teilnahme erfolgt in Abstimmung mit dem Jobcenter
oder dem Jugendamt.

www.awt-akademie.de
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Was bringt mir KOMPASS 2.0?

Mit KOMPASS 2.0:

e gewinnen Sie Klarheit Uber lhre persénlichen
und beruflichen Méglichkeiten

e entwickeln Sie realistische Perspektiven fur
Arbeit oder Qualifizierung

e erhalten Sie UnterstUtzung bei Struktur,
Organisation und Allfagsbewaltigung

e starken Sie lhre Rolle als Mutter oder Vater

e profitieren auch lhre Kinder von stabileren
Strukturen und gemeinsamen Angeboten

e werden Sie individuell begleitet — ohne Druck,
in lhrem Tempo

KOMPASS 2.0 holt Sie dort ab, wo Sie gerade
stehen, und begleitet Sie auf lhrem personlichen
Weg - Schritt fur Schritt.

Ablauf/Inhalte

Bei KOMPASS erwarten Sie:

® ein persénliches Kennenlernen und eine
individuelle Standortbestimmung

* regelmdBige Gesprédche mit einer festen
Ansprechperson (Integrationscoach)

e UnterstUtzung bei beruflicher Orientierung,
Bewerbung und beruflicher Erprobung

* Angebote zur Starkung von Alltags-, Gesundheits-
und Erziehungskompetenzen

* gemeinsame Akftivitdten und Angebote fur Eltern
und Kinder

® pbeiBedarf UnterstUtzung durch regionale
Netzwerkpartner

So arbeiten wir:

* individuell und wertschatzend

* inlhrem persénlichen Tempo

e praxisnah und lebensweltorientiert

e mit festen Strukturen und klaren Absprachen

® in enger Abstimmung mit Jobcenter und
Jugendamt

Was habe ich am Ende erreicht?

e mehr Klarheit Uber Ihre persénliche und berufliche
Situation

e neue oder gestarkte Perspektiven fur Arbeit,
Qualifizierung oder weitere Schritte

e mehr Struktur und Sicherheit im Allfag und im
Familienleben

e gestarkte Kompetenzen in Organisation,
Gesundheit und Erziehung

e konkrete Erfahrungen aus beruflicher Erprobung
oder anderen Praxiselementen

e einen individuellen Plan fur Ihren weiteren Weg

KOMPASS 2.0 starkt Sie und Ihre Familie und schafft die
Grundlage fir eine stabile Zukunft.
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