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Warum KOMPASS 2.0

Familie, Alltag und berufliche Perspektiven miteinander zu
vereinbaren, ist oft eine große Herausforderung. Besonders
dann, wenn Belastungen, Unsicherheiten oder fehlende
Unterstützung den Alltag erschweren.

KOMPASS 2.0 unterstützt Eltern und Familien dabei, neue
Perspektiven zu entwickeln, Stabilität zu gewinnen und
Schritt für Schritt wieder Orientierung für die Zukunft zu
finden. Dabei stehen nicht nur Arbeit und Beruf im
Mittelpunkt, sondern immer die gesamte Lebenssituation –
für Eltern und ihre Kinder.

Was ist das Ziel von KOMPASS 2.0?

Ziel von KOMPASS 2.0 ist es, Eltern und Familien ganzheitlich
zu stärken. Gemeinsam arbeiten wir daran,

persönliche und berufliche Perspektiven zu entwickeln,
den Familienalltag besser zu bewältigen,
Eltern in ihrer Rolle zu stärken
und Kindern stabile und förderliche
Lebensbedingungen zu ermöglichen.

KOMPASS 2.0 begleitet Sie dabei individuell, wertschätzend
und Schritt für Schritt auf Ihrem Weg.

Zielgruppe/Zugang

Für wen ist KOMPASS geeignet?

KOMPASS 2.0 richtet sich an:
Alleinerziehende und Familien mit Kindern    bis 18 Jahre,
die  Leistungen vom Jobcenter (Bürgergeld,
Grundsicherung) beziehen

Das Angebot ist dabei besonders geeignet für:
Eltern, die sich beruflich neu orientieren oder stabilisieren
möchten
Familien, die im Alltag, bei Erziehung oder Organisation
Unterstützung wünschen
Menschen, die Schritt für Schritt mehr Sicherheit für sich
und ihre Familie aufbauen möchten

Die Teilnahme erfolgt in Abstimmung mit dem Jobcenter
oder dem Jugendamt.

Teilnahme/Zeiten
Präsenzangebote i.d.R.  
Montag bis Donnerstag von
09:00 Uhr bis 12:45 Uhr
ergänzende Einzelgespräche
nach Vereinbarung

Abschluss
Teilnahmebescheinigung der AWT 

Projektzeitraum

Teilnahmedauer
bis zu 24 Monate
Urlaub zu festgelegten Zeiten
während der Schulferien in
Thüringen

01.01.2026 - 30.06.2028



awt-leinefelde@awt-akademie.de
brunhild.evers@awt-akademie.de

03605  543624 
03605 5439623
01515 4702193

Frau Evers 
Frau Meier-Rinke
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Bei KOMPASS erwarten Sie:
ein persönliches Kennenlernen und eine
individuelle Standortbestimmung
regelmäßige Gespräche mit einer festen
Ansprechperson (Integrationscoach)
Unterstützung bei beruflicher Orientierung,
Bewerbung und beruflicher Erprobung
Angebote zur Stärkung von Alltags-, Gesundheits-
und Erziehungskompetenzen
gemeinsame Aktivitäten und Angebote für Eltern
und Kinder
bei Bedarf Unterstützung durch regionale
Netzwerkpartner

Ablauf/Inhalte

Was habe ich am Ende erreicht?
mehr Klarheit über Ihre persönliche und berufliche
Situation
neue oder gestärkte Perspektiven für Arbeit,
Qualifizierung oder weitere Schritte
mehr Struktur und Sicherheit im Alltag und im
Familienleben
gestärkte Kompetenzen in Organisation,
Gesundheit und Erziehung
konkrete Erfahrungen aus beruflicher Erprobung
oder anderen Praxiselementen
einen individuellen Plan für Ihren weiteren Weg

KOMPASS 2.0 stärkt Sie und Ihre Familie und schafft die
Grundlage für eine stabile Zukunft.

So arbeiten wir:
individuell und wertschätzend
in Ihrem persönlichen Tempo
praxisnah und lebensweltorientiert
mit festen Strukturen und klaren Absprachen
in enger Abstimmung mit Jobcenter und
Jugendamt

Was bringt mir KOMPASS 2.0?

Mit KOMPASS 2.0:
gewinnen Sie Klarheit über Ihre persönlichen
und beruflichen Möglichkeiten
entwickeln Sie realistische Perspektiven für
Arbeit oder Qualifizierung
erhalten Sie Unterstützung bei Struktur,
Organisation und Alltagsbewältigung
stärken Sie Ihre Rolle als Mutter oder Vater
profitieren auch Ihre Kinder von stabileren
Strukturen und gemeinsamen Angeboten
werden Sie individuell begleitet – ohne Druck,
in Ihrem Tempo

KOMPASS 2.0 holt Sie dort ab, wo Sie gerade
stehen, und begleitet Sie auf Ihrem persönlichen
Weg – Schritt für Schritt.


